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Januar 2010 Februar 2010 Marts 2010  Info: 
Fr 1 Juleferie 

  
Ma 1 

  
5 Ma 1 

 
 9 

 HSK Aktivitet 

Lø 2 
   

Ti 2 
   

Ti 2 
   

 Klubkonkurrence 

Sø 3 
   

On 3 
 

  
On 3 

   

 National aktivitet 

Ma 4 
  

1 To 4  
  On 4 

   

 International Aktivitet 

Ti 5 
   

Fr 5 
Isblomsten 
(HIKU) 

  
Fr 5 

   

 Kraftcenter 

On 6 
   

Lø 6 
  

Lø 6 
   

 Prøvetime 

To 7 
   

Sø 7 Prøvetime 

 
Sø 7 Kraftcenter (DSU) 

 

 Ferie 

Fr 8 
   

Ma 8 
  

6 Ma 8 
  

10   

Lø 9 
   

Ti 9 
  

 
Ti 9 

   

  

Sø 10 
 

Prøvetime 

 
On 10 Fastelavn  

 
On 10 

   

 Skøjtekluber: 

Ma 11 
  

2 To 11  
  

To 11 
   

  

Ti 12  
 

 
Fr 12 

   
Fr 12 

Friløbskonkurrence 
(FSF) 

  

 HKF = Hørsholm 

On 13  
 

 
Lø 13 Iskrystal 3,  Mærkeprøve (GSF) 

 
Lø 13 

  

 TSK = Tårnby 

To 14 
   

Sø 14 
 

Prøvetime 

 
Sø 14 Klubmesterskab 

 

 HIKU = Herlev 

Fr 15 
   

Ma 15 
  

7 Ma 15  
 

11  GSF = Gladsaxe 

Lø 16 
DAN-Cup 
(HKF) 

  
Ti 16 

   
Ti 16 

   

 FSF = Frederikshavn 

Sø 17 Prøvetime 

 
On 17 

 
 

 
Ti 17 

   

 HSK = Hvidovre 

Ma 18 
 

 
3 To 18 

 
 

 
On 18 

   

 GKF = Gentofte 

Ti 19  
  

Fr 19 
   

Fr 19 
   

  

On 20  
  

Lø 20 
   

Lø 20 
   

  

To 21 
   

Sø 21 
 

Prøvetime 

 
Sø 21 

 
 

 

  

Fr 22 
 

  
Ma 22 

  
8 Ma 22 

  
12 

  

Lø 23 
Flyver-Cup 
(TSK) 

  
Ti 23 

  

 
Ti 23 

   

  

Sø 24 Prøvetime 

 
On 24  

 

 
On 24 

   

  

Ma 25 
  

4 To 25  
  

To 25 
   

  

Ti 26 
   

Fr 26 
   

Fr 26 
Skate Copenhagen 2010 
(HSK) 

 

  

On 27 
 

 
 

Lø 27 
   

Lø 27 
 

  

To 28 
   

Sø 28 HSK Træningssamling 
 

Sø 28 
 

  

Fr 29 
    

Ma 29 Sæsonafslutning  13   

Lø 30 
    

Ti 30 
   

  

Sø 31 
 

Prøvetime 

  
On 31 

   

  

 


