Svenska Veteranmisterskapsrekord inomhus

sammanstallt av Sven Garderud

Ar 1995 anordnades i Géteborg det forsta RIKSMASTERSKAPET for veteraner inomhus
(IVRM) och IVRM

arrangerades aven 1996 i Goteborg.
Officiella Svenska Veteranméasterskap inomhus (IVSM) instiftades 1997 och har &gt rum pa féljande orter:

1997 Géteborg/Friidrottens Hus 529 starter varav 20,6 % kvinnor
1998 Karlstad/Vaxnashallen 501 starter varav 15,2 % kvinnor
1999 Eskilstuna/Munktell Arenan 465 starter varav 17,6 % kvinnor
2000 Stockholm/Séatra Hall 562 starter varav 17,1 % kvinnor

2001 Bollns/Hoghammarhallen 517 starter varav 19,5 % kvinnor
2002 Malma/Atleticum 509 starter varav 24,2 % kvinnor

2003 Eskilstuna 658 starter varav 23,4 % kvinnor

2004 Vasteras 627 starter varav 21,4 % kvinnor

2005 Bollnads 536 starter varav 14,7 % kvinnor

2006 Karlskrona 556 starter varav 21,8 % kvinnor

2007 Boras 699 starter varav 15,6 % kvinnor

2008 Huddinge 704 starter varav 15,3 % kvinnor

Anm. | ovanstéende uppstalining ar aven stafetten 4x200m inrédknad
* = nya uppgifter i denna lista

60m

M35 7.13 Mattias Sunneborn, Sparvagens FIK 27sep70 Bollnds  05-02-12
M40 7.29 Carlos Amado, Hasselby SK-FI  26aug60 Stockholm/S& 00-03-19
M45 7.59 Ake Larsson, IKSU Umed  11jun57 Bolinds ~ 05-02-12

M50 7.81 Ake Larsson, Umedalens IF 11jun57  Boras 07-02-17

M55 8.02 Uno Niklasson, Trangsvikens IF  7jul44 Bolinas 01-02-10
M60 8.10 Uno Niklasson, Trangsvikens IF  7juld4 Bolinds  05-02-12

M65 8.36 Curt Carlsson, IFK Linkdping FIK 31jan32 Karlstad ~ 98-03-22
M70 8.64 Lars Wennblom, Hasselby SK-FI  280kt34 Vasteras 04-02-07
M75 9.23 Arnold Mullaert, Vittsjo GolK  8mar24 Eskilstuna  99-01-31
M80 9.87 Gote Lindblad, Hogsbo AIK  160kt23 Vasterds  04-02-07

M85 10.43 Herbert Liedtke, Fredrikshofs Fl 29apr16 Bolinds 01-02-10
M90+ 11.35 Herbert Liedtke, Fredrikshofs Fl 29apr16  Karlskrona 06-02-18

*K35 8.21 Anna Sunneborn, Sparvagens FIK 15apr70 Huddinge 08-02-09
K40 8.18 Carina Palmquist, Villstads GolF ~ 29maj62 Bolinds  05-02-12
*K45 8.41 Carina Palmquist, Villstads GolF ~ 29maj62 Huddinge 08-02-09



K50 9.05 Ann-Britt Eriksson, IF Start  31mar49 Eskilstuna  99-01-31

K55 9.23 Ann-Britt Eriksson, IF Start 31mar49 Vasteras 04-02-07

K60 9.95 Kerstin Nilsson, IFK Lund ~ 10sep42 Eskilstuna  03-02-15

K65 9.67 Asta Larsson, IFK Lund 230kt31 Goteborg/Fh  97-03-23

K70 10.04 Asta Larsson, IFK Lund 230kt31 Bollnas 01-02-10

K75 10.77 Asta Larsson, IFK Lund 230kt31 Karlskrona 06-02-18
K80 11.88 Nora Wedemo, Fredrikshofs IF  19apr13 Goteborg/Fh  97-03-23
K85+ 12.70 Nora Wedemo, Fredrikshofs FI  19apr13 Stockholm/Sa 00-03-19

200m

*M35 22.47 Mattias Sunneborn, Sparvagens FIK 27sep70 Huddinge 08-02-10
M40 22.96 Carlos Amado, Hasselby SK-FI  26aug60 Stockholm/Sa 00-03-18
M45 24.52 Ake Larsson, IKSU Umea  11jun57 Malmd/A 02-02-10

M50 25.13 Ake Larsson, Umedalens IF 11jun57  Boras 07-02-18

M55 26.06 Lennart Andersson, Raby-Rek.FI 13mar42 Géteborg/Fh  97-03-22
M60 26.58 Uno Niklasson, Trangsvikens IF  7jul44 Bollnds  05-02-13

M65 28.01 Curt Carlsson, IFK LinképingFIK  31jan32 Karlstad ~ 98-03-21
M70 28.69 Bertil Hedstrom, Rands 4-H 26feb34 Vasteras 04-02-08

M75 30.41 Goéte Lindblad, Hogsbo AIK  160kt23 Eskilstuna  99-01-30
M80 33.19 Gote Lindblad, Hogsbo AIK  160kt23 Vasterds  04-02-08

M85 36.19 Herbert Liedtke,Fredrikshofs Fl 29apr16 Bolinds 01-02-11

M90+ 41.43 Herbert Liedtke,Fredrikshofs Fl 29apr16  Karlskrona 06-02-19

*K35 27.38 Anna Sunneborn, Sparvéagens FIK 15apr70 Huddinge 08-02-10
K40 26.94 Carina Palmquist, Villstads GolF  29maj62 Bollnds  05-02-13
*K45 27.85 Elizabeth Helger, Nykopings BIS 5dec60 Huddinge 08-02-10
K50 29.17 Ulla Littenheim, Uddevalla IS 23jul47 Stockholm/S& 00-03-18

K55 30.35 Ann-Britt Eriksson, IF Start  31mar49 Vasteras 04-02-08

*K60 31.29 Ulla Littenheim, Uddevalla IS~ 23jul47 Huddinge 08-02-10
K65 33.59 Asta Larsson, IFK Lund 230kt31 Goteborg/Fh  97-03-22

K70 34.61 Kerstin Henmyr, UF Contact ~ 20nov36 Karlskrona 06-02-19
K75 38.46 Asta Larsson, IFK Lund 230kt31  Karlskrona  06-02-19

K80 46.71 Nora Wedemo, Fredrikshofs IF  19apr13 Goteborg/Fh  97-03-22
K85+ 51.80 Nora Wedemo, Fredrikshofs FI  19apr13 Bollnas 01-02-11

400m

M35 50.76 Mattias Sunneborn, Sparvagens FIK 27sep70 Bollnds ~ 05-02-12
M40 50.26 Carlos Amado, Hasselby SK-FI  26aug60 Stockholm/Sa 00-03-19
M45 53.92 Ingemar Ztorm, FIK Studenterna 9feb60 Bollnds  05-02-12

M50 57.61 Bjérn-Erik Franzén, IK Tjelvar 17jan47 Géteborg/Fh  97-03-23
M55 58.42 Bengt Karlsson, Hogsbo AIK  22feb42 Géteborg/Fh  97-03-23
M60 61.16 Tor Trondset, Sddertdrns FF 16nov35 Goteborg/Fh  97-03-23
M65 64.12 Tor Trondset, Nyndshamns FIK  16nov35 Stockholm/S& 00-03-19
M70 68.59 Tor Trondset, IK Heros FIK  16nov35 Bolinds  05-02-12

M75 69.68 Gote Lindblad, Hogsbo AIK  160kt23 Eskilstuna  99-01-31



M80 78.49 Gote Lindblad, Hogsbo AIK  160kt23 Vasterds  04-02-07
M85 89.40 Herbert Liedtke,Fredrikshofs Fl 29apr16 Bolinds 01-02-10
M90+ 104.34 Herbert Liedtke,Fredrikshofs FI 29apr16  Karlskrona 06-02-18

K35 61.62 Gorel Manners, Fredrikshofs FI 31mar63  Stockholm/S& 00-03-19
K40 61.41 Carina Palmquist, Villstads GolF  29maj62 Karlskrona 06-02-18
*K45 61.88 Elisabeth Helger, Nykoping BIS 5dec60 Huddinge 08-02-09
K50 66.69 Lilly Wizén, FGotlands FI 11mar55 Karlskrona 06-02-18
K55 67.48 Ann-Britt Eriksson, IF Start  31mar49 Vasteras 04-02-07

K60 71.30 Ulla Littenheim, Uddevalla IS~ 23jul47 Boras 07-02-17

K65 79.75 Kristina Carlsson, IFK Tumba FIK 12aug40 Karlskrona 06-02-18
K70 Ejnagot resultat

K75 Ejnagot resultat

K80 Ejnagot resultat

K85+ Ejnagot resultat

800m

M35 2.02.84 Johan Norberg, Sundsvalls FI 8okt61 Karlstad ~ 98-03-21
*M40 2.01.95 Per Bjorkman, Stockholms FTF 2mar65 Huddinge 08-02-10
M45 2.04.57 Carl-Gustaf Nilsson, Hogby IF 19nov52 Goteborg/Fh  97-03-22
M50 2.05.08 Bjorn-Erik Franzén,IK Tjelvar 17jan47 Goteborg/Fh  97-03-22
M55 2.16.71 Lars-Eric Branfeldt, Taby IS 3jul47 Eskilstuna  03-02-16
M60 2.25.52 Lars-Eric Branfeldt, Taby IS 3jul47 Boras 07-02-18
M65 2.33.31 Ingvar Olausson, Heleneholm 17jul40  Karlskrona 06-02-19
M70 2.41.17 Rune Bergman, Warmnamo SK  8okt24 Karlstad ~ 98-03-21
M75 2.51.49 Ake Kant, Fredrikshofs IF  25sep25 Bollnas 01-02-11
M80 3.10.39 Holger Josefsson, Uppsala LK 4o0kt18 Karlstad ~ 98-03-21
M85+ 3.30.95 Holger Josefsson, Uppsala LK  4okt18 Vésteras  04-02-08

K35 2.20.34 Gorel Manners, FredrikshofsIF 31mar63 Stockholm/S& 00-03-18
K40 2.20.84 Katarina Wikander, IFK Helsingborg 10aug67 Boras 07-02-18
K45 2.19.83 Karin Wahlstedt, Jarvsd IF  13apr60 Boras 07-02-18

K50 2.33.27 Ulla Littenheim, Uddevalla IS 23jul47 Géteborg/Fh  97-03-22

K55 2.44.72 Ulla Littenheim, Uddevalla IS 23jul47 Eskilstuna  03-02-16

K60 2.54.00 Eva Soderstrom, Hogsbo AIK  17mar36 Karlstad ~ 98-03-21
K65 3.01.51 Birgitta Eklund, Skelleftea AIK-FIK 3feb38 Bollnds  05-02-13
K70 Ejnagot resultat

K75 Ejnagot resultat

K80 Ejnagot resultat

K85+ Ejnagot resultat

1500m

M35 4.08.13 Torbjorn Wahlstrom, IF Géta 9dec64 Eskilstuna  99-01-31

M40 4.15.35 Per Bjorkman, Stockholms FTF 2mar65 Karlskrona 06-02-18
M45 4.21.46 Carl-Gustaf Nilsson, Hogby IF 19nov52 Goteborg/Fh - 97-03-23



M50 4.28.50 Folke Lindqvist, Eksjo S6 IK 5jan47 Goteborg/Fh  97-03-23

M55 4.36.50 Magnus Séveros, Nilivaara IS 14dec46 Bolinds ~ 01-02-10

M60 4.54.18 Miles Fleetwood, Uppsala LK 19jan41 Bollnés 01-02-10

M65 5.00.89 Nils-Rune Andersson, Kopparbergs IF 13aug38  Eskilstuna  03-02-15
M70 5.25.87 Rune Bergman, Warnamo SK  8okt24 Goteborg/Fh  97-03-23

M75 5.39.83 Rune Bergman, Warnamo SK  8okt24 Stockholm/Sa 00-03-19

M80 6.34.70 Holger Josefsson, Uppsala LK 4okt18 Karlstad ~ 98-03-22

M85+ 7.18.32 Holger Josefsson, Uppsala LK 4okt18 Vasteras  04-02-07

K35 4.44.39 Pia Thomasson, IF Gota FI 1jul65 Vasteras  04-02-07

K40 5.00.70 Marianne Lundberg, SOK Sisu 270kt55 Karlstad ~ 98-03-22
*K45 4.55.54 Karin Wahlstedt, Jarvsd IF - 13apr60 Huddinge 08-02-09
K50 5.23.04 Ulla Littenheim, Uddevalla IS 23jul47 Géteborg/Fh  97-03-23
K55 5.43.8m Gudrun Fleetwood, Uppsala LK 24feb43 Karlstad ~ 98-03-22
K60 5.44.69 Gudrun Fleetwood, Uppsala LK 24feb43 Eskilstuna 03-02-15
K65 6.21.39 Birgitta Eklund, Skelleftea AIK-FIK 3feb38 Bollnds  05-02-13
K70 Ejnagot resultat

K75 Ejnagot resultat

K80 Ejnagot resultat

K85+ Ejnagot resultat

3000m

M35 8.20.20 Bjarne Thysell, Ada IF 14jul64 Eskilstuna  99-01-30

*M40 9.05.10 Jonas Keterlins, SK Granen 11dec68 Huddinge 08-02-10
M45 9.11.65 Jan Lindblom, Hasselby SK-FI 19jan54 Eskilstuna  99-01-30
M50 9.39.00 Folke Lindqvist, Eksjd S IK 5jan47 Karlstad ~ 98-03-21

M55 9.46.33 Magnus Saveros, Nilivaara IS 14dec46 Bollnas 01-02-11
M60 10.25,72 Miles Fleetwood, Uppsala LK 19jan41 Bollnds 01-02-11
M65 10.47.32 Lars Strandh, IFK Linkoping 21jun30 Goteborg/Fh  97-03-22
M70 11.24.56 Lars Strandh, IFK Linkoping 21jun30 Stockholm/Sa 00-03-18
M75 12.15.76 Rune Bergman, Warnamo SK  80kt24 Stockholm/Sa 00-03-18
M80 14.45.22 Torsten Stale, Fredrikshof IF 6apr17 Karlstad ~ 98-03-21

M85+ 17.27.29 Torsten Stale, Fredrikshofs FI - 6apr17 Maimo/A  02-02-10

K35 10.18.92 Anna Stavlind, Kisa SK 15jan70 Bollnds  05-02-13

K40 10.41.43 Katarina Nilsson, Hogby IF  6jun56 Goteborg/Fh  97-03-22
K45 11.26.66 Yvonne Brandberg, Ranés 4-H 24apr59  Karlskrona  06-02-19
K50 11.26.23 Anita Karrlander, Enhdrna IF  2sep45 Goteborg/Fh  97-03-22
K55 11.49.63 Anita Karrlander, Enhdrna IF  2sep45 Stockholm/Sa 00-03-18
K60 12.20.94 Gudrun Fleetwood, Uppsala LK 24feb43 Eskilstuna 03-02-16
K65 Ejnagot resultat

K70 Ejnagot resultat

K75 Ejnagot resultat

K80 Ejnagot resultat

K85+ Ej nagot resultat



STAFETT 4 x 200m

(I'laget skall inga fyra tvlande varav minst tva skall tillhdra M50/K50 eller dldre klass.
Anm.: Lag skall alltsa i princip besta av tva 35- och tva 50-aringar med mdjlighet att ersétta en eller flera med
aldre tavlande).
MAN
142.03 FIK Studenterna Vasteras 04-02-07 vsm
(Ingemar Storm -60 + Greger Brodin -53 + Sten Braesch-Andersen -54 + Stefano Tomai -65)

KVINNOR
2.05.88 IFK Tumba Vasterds  04-02-07
(Elisabeth Molander -65 + Ulla Karneback -53 + Kristina Karlsson -40 + Lena Sundberg -61)

60m HACK

(Hackhojd 99,1 cm.)

M35 8.58 Henrik varendh, Sparvagen FIK  130kt69 Bollnds  05-02-13

* tang 8.58 Eric Ringdahl, Turebergs FIK ~ 23mar70 Huddinge 08-02-10
(Hackhojd 99,1 cm.)

M40 9.92 Jorgen Lindholm, IFK Lund ~ 28mar57 Stockholm/S& 00-03-18
M45 9.36 Ulf Borg, IF Géta FI 16jul52 Karlstad ~ 98-03-21

(Hackhojd 91,4 cm.)

M50 9.74 Jorgen Lindholm, Malmo Al 28mar57 Borés 07-02-18

M55 9.77 Inge Hermansson, Danderyds Athl. 16aug45 Stockholm/Sa 00-03-18
(Hackhojd 84,0 cm.)

M60 9.81 Tor Trondset, Sodertérns FF 16nov35 Goteborg/Fh  97-03-22
*M65 9.67 Jan Soderstrom, Bromma IF 15aug42 Huddinge 08-02-10
(Hackhojd 76,2 cm.)

M70 10.42 Tor Trondset, IK Heros FIK  16nov35 Bollngs  05-02-13

*M75 10.94 Lars-Ake Hedlund, IK Stal Avesta 4nov33 Huddinge 08-02-10
(Hackhojd 68,6 cm.)

*M80 13.82 Sten Medelius, Hogby IF 12jul28 Huddinge 08-02-10
M85+ 16.05 Axel Magnusson, IFK Lund 24apr21  Karlskrona  06-02-19

(Hackhojd 84,0 cm.)

*K35 9.04 Asa Carlsson, Sparvagens FIK 19dec72 Huddinge 08-02-10
(Hackhojd 76,2 cm.)

K40 9.44 Anita Norr-Ericson, GolF Tjalve 15jan60 Stockholm/S& 00-03-18
K45 10.48 Elisabeth Helger, Nykdping BIS 5dec60 Boras 07-02-18
K50 Ej nagot resultat

K55 11.22 Gudrun Kinger, Goteborgs Kv.IK  6maj42 Eskilstuna  99-01-30
(Hackhojd 68,6 cm.)

K60 12.84 Lou Falk, IFKLund 4dec39 Malmé/A  02-02-09

K65 11.37 Asta Larsson, IFK Lund 230kt31 Eskilstuna  99-01-30
K70 11.74 Asta Larsson, IFK Lund 230kt31 Malmé ~ 02-02-10
K75+ 13.78 Asta Larsson, IFK Lund 230kt31 Karlskrona 06-02-19



HOJD
M35 200 Stefan Karlsson, Bellevue IK  16dec58 Goteborg/Fh  97-03-23
* tang 200 Jan-Erik Vanhainen, Halle IF 8mar71 Huddinge 08-02-10
M40 200 Stefan Karlsson, Bellevue IK  16dec58 Karlstad ~ 98-03-22

200 Stefan Karlsson, Bellevue IK  16dec58 Stockholm/S6  00-03-19
M45 190 Stefan Fougman, Gefle IF 5jul56 Bollnas 01-02-10
*M50 184 Stefan Karlsson, Bellevue IK 16dec58 Huddinge 08-02-10
M55 160 Bengt Myrberg, Fredrikshofs FIF 30aug51 Karlskrona 06-02-18
M60 156 Kenneth Arvidsson, Malmo Al 12jund1 Malmé/A  02-02-09
tang. 1.56 Gunnar Ekstedt, Hasselby SK-FI 31dec43 Vasteras 04-02-07
M65 158 Carl-Erik Sarndal, IFK Lund  17jul37 Eskilstuna  03-02-15
M70 156 Carl-Erik Sarndal, IFK Lund 17jul37 Boras 07-02-17
M75 138 Nils-Bertil Nevrup, Ljungby FIK 29nov26 Bollnas 01-02-10
M80 131 Nils-Bertil Nevrup, Ljungby FIK ~ 29nov26 Boras 07-02-17
M85+ 108 Axel Magnusson, IFK Lund 24apr21  Karlskrona 06-02-19

K35 168 Meike Traxler, Filipstads IF-FIK 21apr62 Géteborg/Fh  97-03-22
K40 158 Ann Carlsson, Bollnas FIK 2aug63 Bollnds 05-02-13

K45 128 Barbara Bondesson, IFK Tumba FIK 10feb60 Bollnds  05-02-12
tang. 128 Lena Sundberg, IFK Tumba FIK 7jul61  Karlskrona 06-02-19
K50 128 Ulla Karnebéck, Turebergs FIK  9maj53 Eskilstuna  03-02-15

K55 124 Lou Falk, IFK Lund 4dec39 Karlstad ~ 98-03-21
K60 122 Lou Falk, IFK Lund 4dec39 Mams/A - 02-02-09
K65 117 Elsa Enarsson, IF Udd 30aug30 Karlstad ~ 98-03-21

K70 118 Elsa Enarsson, IF Udd Karlshamn 30aug30 Bollnas 01-02-10
K75 110 Elsa Enarsson, IF Udd Karlshamn 30aug30 Karlskrona 06-02-19
K80 80 Gunni Svensson, IK Pallas  17nov20 AMIm&/A  02-02-09

K85+ Ej nagot resultat

STAV
M35 425 Erik Li, Jarvso IF  6jun68 Eskilstuna  03-02-16
M40 390 UIf Karlsson, Malmé Al 9jun56 Goteborg/Fh  97-03-22

M45 342 Robert Eliasson, Hanviken SK 31maj59 Boras 07-02-18
M50 350 Anders Tollstern, KFUM:sIA Orebro 18aug47 Bollnds ~ 01-02-11
M55 403 Hans Lagerqvist, Duvbo IK 28apr40 Eskilstuna  99-01-30
M60 350 Hans Lagerqvist, Duvbo IK 28apr40 Stockholm/Sa 00-03-18
*M65 320 Hans Lagerquist, Duvbo IK  28apr40 Huddinge 08-02-09
M70 300 Lars Wennblom, Hasselby SK-FI 280kt34 Vasteras  04-02-08
M75 263 Olaf Johansson, GIF Manhem 14mar26 Maimé/A  02-02-10
M80 240 Olaf Johansson, GIF Manhem 14mar26 Karlskrona 06-02-19
tang 240 Olaf Johansson, GIF Manhem 14mar26 Boras 07-02-18
M85+ Ej nagot resultat

K35 375 Maria Mossberg, Malmo Al 2feb71 Karlskrona 06-02-18
K40 Ejnagot resultat



K45 Ejnagot resultat

K50 240 Anna Landqvist, Goteborgs KV. IK  30mar51 Malmé 02-02-10
K55 215 Marianne Sullivan, Solvikingarna  270kt43 Maimd  02-02-10
K60 220 Marianne Sullivan, Solvikingara ~ 270kt43 Vasterds  04-02-08
K65 Ej nagot resultat

K70 Ejnagot resultat

K75+ Ej nagot resultat

LANGD

M35 629 Kent Nygren, IK Hakarpspojk. 14apr64 Malmé/A  02-02-09
*M40 596 Kent Nygren, IK Hakarpspojkarna 14apr64 Huddinge 08-02-09
M45 569 Jorgen Lindholm, Malmé A1 28mar57 Vasteras  04-02-07

*M50 560 Anders Ohlsson, KFUM:s IA Orebro  10kt56 Huddinge 08-02-09
M55 535 Borje Nordin, Asbro GolF ~ 26apr50 Boras  07-02-17

M60 518 Kenneth Arvidsson, Malmd Al 12jun41 Malmé/A  02-02-09

M65 497 Lars Wennblom, Hasselby SK-FI  280kt34 Bollnas 01-02-10
M70 460 Lars Wennblom, Hasselby SK-FI 280kt34 Vasteras  04-02-07
M75 389 Kurt Caspersson, GIF Manhem 21dec27 MAIm6/A  02-02-09
*M80 332 Sten Medelius, Hogby IF 12jul28 Huddinge 08-02-09

M85+ 309 Wiktor Burgren, Hogsbo AIK 14apr12 Goteborg/Fh  97-03-23

*K35 520 Asa Carlsson, Sparvagens FIK 19dec72 Huddinge 08-02-10
K40 518 Carina Palmquist, Villstads GolF 29maj62 Bolinds  05-02-12
*K45 488 Carina Palmquist, Villstads GolF 29maj62 Huddinge 08-02-09
K50 401 Ulla Karnebéack, Turebergs FIK  9mar53 Bollnds  05-02-12
K55 429 Gudrun Kinger. Goteborgs Kv.IK  6majd2 Eskilstuna  99-01-30
K60 378 Gudrun Kinger. Goteborgs Kv.IK  6maj42 Bollnds  05-02-12

K65 367 Asta Larsson, IFK Lund 230kt31 Eskilstuna  99-01-30

K70 354 Asta Larsson, IFK Lund 230kt31 Bollnas 01-02-10

K75 317 Asta Larsson, IFK Lund 230kt31  Karlskrona  06-02-19
K80 Ej nagot resultat

K85+ Ej nagot resultat

TRESTEG

M35 1370 Lars Hagglund, Huddinge AIS ~ 1sep65 Stockholm/S& 00-03-18
M40 1182 Dag Dacke, GIF Manhem 13jun26  Karlskrona 06-02-19
M45 1196 Jorgen Lindholm, IFK Lund ~ 28mar57 Malmé/A  02-02-10
M50 1102 Kristjian Saag, Hogsbo AIK  8sep51 Malmé/A  02-02-10

M55 1092 Gunnar Ekstedt, Hasselby SK-FI 31dec43 Karlstad ~ 98-03-21
M60 1052 Gunnar Ekstedt, Hasselby SK-FI  31dec43 Vasteras 04-02-08
M65 961 Werner Magnusson, UK Sprint  9nov34 Eskilstuna  99-01-30
M70 950 Werner Magnusson, UK Sprint  9nov34 Karlskrona 06-02-19
M75 833 Kurt Caspersson, GIF Manhem  21dec27 Malmé/A  02-02-10
M80 738 Kurt Caspersson, GIF Manhem  21dec27 Bords 07-02-18
M85+ 630 Wiktor Burgren, Hogsbo AIK  14apr12 Goteborg/Fh  97-03-22



K35 1002 Carina Séderman, Goteborgs Kv.IK 24maj64 Eskilstuna  03-02-16
K40 1021 Carina Palmqyist, Vilsltads GolF 29maj62 Eskilstuna  03-02-16
K45 897 Lena Sundberg, IFK Tumba FIK ~ 7jul61 Boras 07-0217

K50 Ejnagot resultat

K55 648 Marianne Stankovski, IFK Lund  9maj44 AMIm&/A  02-02-10

K60 740 Marianne Sullivan, Solvikingama 270kt43 Bords 07-02-17

K65 728 Lou Falk, IFKLund  4dec39 Karlskrona 06-02-18

K70 745 AstaLarsson, IFK Lund 230kt31 Malmé/A  02-02-10

tang 745 Asta Larsson, IFK Lund 230kt31  Eskilstuna  03-02-16

K75 707 Elsa Enarsson, IF Udd 30aug30 Karlskrona 06-02-18

K80 Ej nagot resultat

K85+ Ej nagot resultat

KULA

(7,26 kg.)

M35 1409 Anders Oberg, IF Géta FI 10jan62 Karlstad ~ 98-03-21

M40 1482 Per Ostlund, Hasselby SK-FI  11maj61 Bollnds ~ 05-02-12

*M45+ 1476 Bengt Pettersson, Huddinge AIS  3jul61 Huddinge 08-02-09

(6,00 kg.)

M50 1369 Kenneth Riggberger, IK Pallas 15dec49 Maimo/A  02-02-09

M55 1354 Peter Hackenschmidt, IK Hakarpspojk. 30sep43 Malmo/A 02-02-09
(5,00 kg.)

M60 1378 Peter Hackenschmidt, IK Hakarpspojkama 30sep43 Eskilstuna  03-02-16
M65 1274 Matti Lahnalakso, Huddinge AIS  1mar34 Eskilstuna  99-01-30

(4,00 kg.)

M70 1439 Torsten von Wachenfeldt,YstadsIF 24dec27 Karlstad ~ 98-03-21

*M75 1350 Bernhard Karlsson, Valo IK  18nov33 Huddinge 08-02-09

(3,00 kg)

M80 1130 Elof Wiklund, IFK Helsingborg 13feb21 Malmé/A  02-02-09

M85 896 Axel Magnusson, IFK Lund 24apr21  Karlskrona 06-02-18

M90+ 657 Sven Lindstrom, IFK Linkdping FIK 23apr17 Boras 07-02-17

(4,00 kg.)

*K35 1384 Linda-Marie Martensson, Hasselby SK  22jun71  Huddinge 08-02-09
*K40 1031 Maria Ljungberg, Nykdpings BIS ~ 15jul64 Huddinge 08-02-09
K45 1095 Britt Malm, IF Gota FI 23feb49 Karlstad ~ 98-03-22

(3,00 kg.)

*K50 900 Marketta Korpi, Ranas 4H 11feb54 Boras 07-02-18

K55 943 Sylvia Juhlin, Ranas 4-H 29apr46 Bollnds ~ 01-02-10

K60 1088 Rosemarie Persson, IFK Lund ~ 2maj37 Goteborg/Fh  97-03-23
K65 1008 Rosemarie Persson, IFK Lund 2maj37 MAIm&/A  02-02-09
K70 829 Kerstin Henmyr, UF Contact ~ 20nov36 Karlskrona 06-02-18
K75 805 Eivor Lagman, Goteborgs Kv.IK  27sep22 Goteborg/Fh  97-03-23
K80 504 Gunni Svensson, IKPallas  17nov20 Malmé/A - 02-02-09
K85+ 441 Nora Wedemo, Fredrikshofs IF 19apr13 Bollnds ~ 01-02-10



VIKT

(15,88 kg. eller tyngre)

*M35 1593 Mikael Nystrom, IF Linnéa 50kt71 Huddinge 08-02-10

M40 1443 Fred Schumacher, Vasteras FIK ~ 30sep61 Vasterds  04-02-07
*M45 1426 Hakan Oberg, Nykdpings BIS 3aug61 Huddinge 08-02-10

(11,34 kg.)
M50 1666 Kenneth Jansson, IFK Helsingborg 16nov49 Eskilstuna ~ 03-02-16 VSM
M55 1762 Kenneth Jansson, IFK Helsingborg 16nov49 Vasteras  04-02-07

(9,08 kg.)
*M60 1895 Bjorn Holmstrom, Huddinge BIS  13mar48 Huddinge 08-02-10
*M65 1618 Peter Hackenschmidt, IK Hakarpspojkarna 30sep43 Huddinge 08-02-10

(7,26 kg.)
*M70 1833 Georg Johansson, Hogby IF  22nov38 Huddinge 08-02-10
*M75 1300 Bernhard Karlsson, Vald IK  18nov33 Huddinge 08-02-10

(5,45kg.)

M80 1175 Ingvar Jonsson, GIF Manhem 13jun26  Karlskrona  06-02-17
M85 932 Einar Andersson, Rands 4-H  24aug18 Véasteras 04-02-07
M90+ 590 Harald Andersson, Malarhdjden IK ~ 4maj16 Karlskrona 06-02-17

(9,08 kg.)

K35 1068 Marika Rydell, IFK Tumba FIK  150kt67 Vésterdas 04-02-07

*K40 1300 Ann-Britt Jakobsson, F Gotlandsk FI 3jul64 Huddinge 08-02-10

K45 872 Rose-Marie Blom, Jarvso IF 21jun60 Karlskrona 06-02-17

K50 1016 Marketta Korpi, Ranas 4H 11feb54 Boras 07-02-17

K 55 670 Elisabeth Ekborg, Ranas 4H 13aug52 Boras 07-02-17

*K60 1010 Majken Henriksson, Lekeryds-Svarttorps SK  40kt45 Huddinge 08-02-10
K65 1172 Rosemarie Persson, IFK Lund 2maj37 Karlskrona 06-02-17

K70 942 Asta Larsson, IFK Lund 230kt31 Vasteras  04-02-07

K75+ 826 Asta Larsson, IFK Lund 230kt21 Karlskrona 06-02-17



