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Män, oavsett ålder

60 m Lenny Martinez 6,78 78 Huddinge AIS 2001
200 m Henrik Ögren 22,13 77 Östersunds GIF 1999
400 m Mattias Claesson 47,64 86 Hässelby SK 2006
800 m Albin Johansson 1.52,53 81 Hässelby SK 2007
1500 m Kent Claesson 3.50,23 71 Skillingaryds FK 2000
60 m h Joakim Öhman 7,93 74 SoIK Hellas 2000 106,7 cm
Höjd Mehdi Alkhatib 2,15 87 SoIK Hellas 2007
Stav Igor Patapovitch 5,49 67 KA 2 IF 1999
Längd David Frykholm 7,24 80 IF Göta 2002
Längd Dan Alfredsson 7,24 79 Hässelby SK 2003
Tresteg Johan Attersand 15,31 74 Hammarby IF 2007
Kula Andreas Gustafsson 17,92 75 IF Hagen 2000 7,26 kg
Vikt Bengt Johansson 19,27 73 Västerås FK 2005 18,0 kg

P17
60 m Oskar Åhberg 7,05 89 Solna FK 2005
1500 m Patrik Carlsson 4.11,06 88 Rånäs 4H 2005
Höjd Marcus Lundquist 1,97 91 Rånäs 4H 2008
Stav Erik Thorstensson 4,50 89 Spårvägens FK 2006
Kula Arwid Koskinen 15,48 92 Huddinge AIS 2009 5,0 kg

P16 Ny klass inför 2007
60 m Morgan Ohlström 7,31 91 Rånäs 4H 2007
1500 m Anton Wåhlin 4.16,45 91 IF Linden 2007
höjd Tom Södrén 1,90 92 Rånäs 4H 2008
stav Carl Sténson 4,15 93 Spårvägens FK 2009
kula Niklas Lindstedt 15,74 93 Hässelby SK 2009 5,0 kg

P15
60 m Edmund Yeboah 7,04 88 Kungsängens SK 2002
1000 m Kalle Wåhlin 2.43,83 90 SoIK Hellas 2005
60 m h Filip Hjorth 8,75 93 Säters IF 2008 84,0 cm
Höjd Carl Rönnow 1,87 90 Danderyds SK 2005
Längd Lucas Christiansen 6,19 90 Spårvägens FK 2005
Kula Niklas Lindstedt 14,93 93 Hässelby SK 2008 4,0 kg

P14 Ny klass inför 2007
60 m Mattias Backman 7,64 94 Råby-Rekarne FIF 2008
1000 m Andreas Almgren 2.45,00 95 Turebergs FK 2009
60 m h Philip Hellström 9,19 94 Upsala IF 2008 84,0 cm
Höjd Robin Nordkvist 1,67 93 Huddinge AIS 2007
Längd Filip Hjort 5,66 93 Säters IF 2007
Kula Niklas Lindstedt 13,47 93 Hässelby SK 2007 4,0 kg

P13
60 m Alexander Nordkvist 7,94 90 Huddinge AIS 2003
800 m Andreas Almgren 2.12,40 95 Turebergs FK 2008
Höjd Alexander Nordkvist 1,66 90 Huddinge AIS 2003
Längd Alexander Nordkvist 5,39 90 Huddinge AIS 2003
Kula Oskar Åhberg 12,22 89 Solna FK 2002 3,0 kg



P12
60 m Morgan Ohlström 8,30 91 Rånäs 4H 2003
800 m Daniel Jonsson 2.22,42 94 Huddinge AIS 2006
Höjd Oskar Åhberg 1,43 89 Solna FK 2001
Längd Morgan Ohlström 4,99 91 Rånäs 4H 2003
Kula Niklas Lindstedt 9,69 93 Hässelby SK 2005 3,0 kg

P11
60 m Edwin Råsberg 8,64 94 Bromma IF 2005
Längd Jesper Mörn 4,90 94 IF Åland 2005
Kula Fredrik Samuelsson 10,27 95 Hässelby SK 2006

P10
60 m Morgan Ohlström 8,79 91 Rånäs 4H 2001
Längd Morgan Ohlström 4,52 91 Rånäs 4H 2001

P9
60 m Todd Forsberg 9,50 93 Täby IS 2002
Längd* Leonard Kimby 3,48 00 IFK Stocksund 2009

Kvinnor, oavsett ålder

60 m Emma Rienas 7,59 82 IF Göta 2002
200 m Anna Westerberg 24,83 80 IK Tiwaz 1999
400 m Nadja Petersen 56,01 78 Huddinge AIS 2003
800 m* Linda Lövqvist 2.20,91 90 Rånäs 4H 2009
1500 m Ulrika Johansson 4.22,95 75 Rånäs 4H 2005
60 m h Sara Gelin 8,65 80 Enköpings AI 1999 84,0 cm
Höjd Jenny Isgren 1,87 81 Spårvägens FK 2006
Stav Lotta Hultin 3,81 85 Hässelby SK 2004
Stav Klara Persson 3,81 80 Spårvägens FK 2008
Längd Erica Jarder 6,07 86 Väsby IK 2007
Tresteg Marie Ahlander 12,91 78 Spårvägens FK 2000
Kula Carolina Hjelt 14,28 86 Huddinge AIS 2009 4,0 kg
Vikt Cecilia Nilsson 16,94 79 Råby-Rekarne FIF 2007 10,0 kg

F17
60 m Emma Björkman 7,70 86 IF Göta 2003
800 m* Kajsa Barr 2.19,27 92 Sundbybergs IP 2009
Höjd My Nordström 1,73 90 IK Tiwaz 2006
Längd Anna Seleznova 5,61 83 Huddinge AIS 2000
Längd Malin Marmbrandt 5,61 85 Enköpings AI 2001
Kula Carolina Hjelt 15,32 86 Huddinge AIS 2003 3,0 kg

F16 Ny klass inför 2007
60 m Josephine Ekholm 7,89 91 Huddinge AIS 2007
800 m* Johanna Busk 2.17,54 93 Enhörna IF 2009
Höjd Victoria Dronsfield 1,70 91 IF Göta 2007
Längd Sara Kviberg 5,71 93 SoIK Hellas 2009
Kula Sophie Kling 12,67 91 Kungsängens SK 2007 3,0 kg

F15
60 m Martina Salander 7,80 92 Fredrikshofs FI 2006
1000 m Lisa Forsberg 3.03,98 89 Falu IK 2004
60 m h Sandra Knezevic 9,05 92 Huddinge AIS 2007 76,2 cm



Höjd My Nordström 1,68 90 IK Tiwaz 2005
Stav Jenny Östlund 3,02 84 Hässelby SK 1999
Längd Caroline Taxén 5,75 94 Enköpings AI 2009
Kula Matilda Gunnarsson 12,62 90 Västerås FK 2005 3,0 kg

F14 Ny klass inför 2007
60 m Sofia Andersson 8,04 94 Örbyhus IF 2008
1000 m Michaela Hallqvist 3.07,08 93 Malungs FI 2007
60 m h Pauline Munters 9,25 94 Falu IK 2008 76,2 cm
Höjd Erika Löke 1,55 95 Falu IK 2009
Stav Emma Norss 2,41 94 Södertälje IF 2008
Längd Sara Kviberg 5,33 93 SoIK Hellas 2007
Kula Emma Kullin 9,71 95 Huddinge AIS 2009 3,0 kg

F13
60 m Martina Salander 7,99 92 Fredrikshofs FI 2005
800 m Frida Flodström 2.29,32 87 Turebergs FK 2000
Höjd Martina Salander 1,64 92 Fredrikshofs FI 2005
Längd Martina Salander 5,47 92 Fredrikshofs FI 2005
Kula Julia Klackenberg 12,61 90 Solna FK 2003 2,0 kg

F12
60 m Emilie Andersson 8,43 89 Kungsängens SK 2001
60 m Lisa Berg 8,43 93 Huddinge AIS 2005
800 m Vendela Mindelöf 2.29,79 92 Mälarö SOK 2004
Höjd* Lovisa Östervall 1,48 97 IFK Tumba 2009
Längd Ellinor Sundstrand 5,07 94 VIF Gute 2006
Kula Johanna Wikström 10,63 87 Turebergs FK 1999 2,0 kg

F11
60 m Martina Salander 8,52 92 Fredrikshofs FIF 2003
Längd Ellinor Sundstrand 4,54 94 VIF Gute 2005
Kula Molly Nilsson 8,99 92 Nynäshamns FIK 2003

F10
60 m Martina Salander 8,79 92 Fredrikshofs FIF 2002
Längd Sofia Linde 4,14 95 Täby IS 2005

F9
60 m Siri Lindén 9,44 95 Falu IK 2004
Längd* Malin Eriksson 3,71 00 IFK Tumba 2009

* = ny gren inför 2009


